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Talentsichtung/ Talentförderung in 

Nordrhein-Westfalen 
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Informationsveranstaltung 

 zur Neuausrichtung des Konzeptes zur Talentsichtung und Talentförderung in 

Nordrhein-Westfalen 

am Dienstag, den 29.10.2019, 13:00 – 15:00 Uhr 

Tagesordnung 

TOP 1: Begrüßung, Einführung 

TOP 2: Talentsichtung in Nordrhein-Westfalen ab dem Schuljahr 2020/2021 

TOP 3:  Darstellung des Pilotprojekts NRW-Sportschule/Grundschule aus Sicht der Stadt 

Dortmund  

TOP 4: Darstellung des Pilotprojekts NRW-Sportschule/Grundschule aus Sicht der NRW-

Sportschule Leverkusen 

TOP 5: Darstellung des Pilotprojekts NRW-Sportschule/Grundschule aus Sicht der Grundschule 

Weyer, Solingen  

TOP 6: Aussprache, Diskussion 

TOP 7:  Weiteres Vorgehen, Ausblick 
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Talentsuche und Talentförderung nach dem Konzept 

„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in 

NRW“ 

 

 

Ziel: 

• Viele Kinder und Jugendliche für dauerhaftes, leistungsorientiertes 

Engagement im Sportverein gewinnen 

• Gewinnung von Leistungssportnachwuchs 

• Breite, vielseitige sportmotorische und konditionelle Ausbildung 

• Förderung der Kooperation von Sportvereinen und Schulen 
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Talentsuche und Talentförderung nach dem Konzept 

„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in 

NRW“ 

 

Ergebnisse: 

• Vereinsübergangsquote ca. 30% mit extremer Bandbreite 

• Ca. 20% der Kinder in Talentsichtungsgruppen bereits zu Beginn der 

Maßnahme Vereinsmitglied 

• Kaderübergänge aus Trainingsgruppen ca. 7% 

• Allgemeine Unzufriedenheit über Ergebnisse, Abwicklung und 

Effizienz des Programms 
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Talentförderung in Deutschland 

Talentsuche - 

Talentförderung 
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Expertenhearing mit Sportwissenschaft und LSB:  

 

Empfehlung: 

 

• Verbesserung der vielseitigen sportmotorischen Grundausbildung im 

Grundschulbereich 

 

• Konzentration der Sichtung an den Grundschulen im Umfeld der 

NRW-Sportschulen 

 

• Flächendeckende Sichtung auch an anderen Standorten des 

Leistungssports sicherstellen  
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Talentsuche ab dem Schuljahr 2020/2021 

Sichtung / 

Förderung an 

Standorten der 

NRW-

Sportschulen 

 

Sichtung / 

Förderung an 

den übrigen 

Standorten des 

Leistungs-

sports 

 

Talentsichtung 

Talentförderung 

Ballsportarten 

(1./2. Liga) 

Landesleistungs-

stützpunkt 
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Maßnahme 1:  Talentsichtung an den Grundschulen im Umkreis der 

NRW-Sportschulen 
 

 

Ziel:  

 

• Vielseitige sportmotorische Grundausbildung 

• Verbesserung der Qualität des Sportunterrichts  

• Einführung in die Profilsportarten der NRW-Sportschulen  

• Sichtung sportlich talentierter Kinder  

• Gewinnung von Vereinsmitgliedern   

• Überführung sportlich talentierter Kinder an die NRW-Sportschule  
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Einsatz von Vereinstrainern / Übungsleitern als „2. Lehrkraft“ im 

Sportunterricht der 2. + 3. Jahrgangsstufe für 2 Wochenstunden an bis 

zu 5 Grundschulen im Umfeld der NRW-Sportschulen: 

 

• Inhaltliche und organisatorische Absprachen sind zwischen Lehrkraft 

und Trainer/Trainerin erforderlich. 

• Alle Kinder nehmen teil und können gesichtet werden. 

• Qualifikation der Trainerin/des Trainers (mindestens Fachtrainer-C-

Lizenz) sichert sportfachliche Qualität. 

• Unterrichtsschwerpunkt bildet die vielseitige sportmotorische 

Grundausbildung.   

Umsetzung  Maßnahme 1 
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Maßnahme 2:  Förderung an den übrigen Standorten des 

Leistungssports 

 

 

Ziel: 

• Konzentration auf effiziente Sichtung  

• Anpassung an regionale bzw. sportartspezifische Besonderheiten 

• Gewinnung von Vereinsmitgliedern 

• Keine Förderung des Vereinstrainings 
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Umsetzung Maßnahme 2 

  
Gestaltungsmöglichkeiten: 

 
• Regelmäßiges wöchentliches Angebot: an mindestens 30 Wochen pro Schuljahr eine 

Doppelstunde pro Woche „Talentsichtung“; Förderung: 900,00 € pro Schuljahr 

 

• Quartalsangebote: an mindestens 15 Wochen im Jahr 2 Doppelstunden pro Woche; Aufteilung 

in 2 Blöcke möglich; Förderung: 900,00 € pro Schuljahr 

 

• Trainereinsatz im Sportunterricht von Grundschulen: in begrenztem Zeitumfang besucht ein 

Trainer nach Absprache mit Schulleitung und Sportlehrkraft den Sportunterricht einer 

Grundschule; nach Ablauf des verabredeten Zeitraums wechselt der Trainer in eine andere 

Klasse/Jahrgangsstufe/Schule; Gesamtdauer: Ganzes Schuljahr, mindestens 60 Stunden;  

Förderung: 900,00 € 

 

• Kompaktkurse: Kinder einer kooperierenden Grundschule werden zum Schnupperkurs z.B. in 

den Schulferien oder an aufeinander folgenden Wochenenden eingeladen; Gesamtumfang: 

mindestens 30 Stunden; Förderung: 450,00 € pro Maßnahme.  
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Antragsverfahren 
 

• Anträge zu Maßnahme 1  werden nach Absprache  

    mit der Staatskanzlei über den Landessportbund Nordrhein-Westfalen 

    abgewickelt 

 

• Anträge zu Maßnahme 2 werden über das Förderportal des 

Landessportbundes Nordrhein-Westfalen gestellt. Das Verfahren wird            

überarbeitet und mit größtmöglicher Flexibilität an die Neuausrichtung 

angepasst.  
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                    



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
Schulamtsdirektorin  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Darstellung der Kooperation zwischen                   

5 Grundschulen und der NRW Sportschule  

 

Vorstellung 

Kurze Beschreibung des Konzeptes zur Zusammenarbeit 

zwischen Grundschulen und NRW Sportschulen (2016) 

Standort Großstadt Dortmund 

Voraussetzungen für eine gelingende Kooperation 

Darstellung der Schritte und schulinternen Absprachen aus 

schulfachlicher Sicht Grundschule 

IST–Stand im Schuljahr 2019/20 

Ausblick 

 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Vorstellung 

 

< untere Schulaufsicht 

Fach- und Dienstaufsicht über 30 von 89 Grundschulen 

ehem. Schulleiterin in Dortmund (NRW) und Sigmaringen (BW) 

 

< RKO  

Regionalkoordinatorin im Bildungsnetz  

Bildungspartner Sport (SSB, Fachbereich Schule, 

Gesundheitsamt, AfS), Kindergesundheitsziel, Masterplan Sport 

  

< Vorsitzende des AfS 

 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kurze Beschreibung des Konzeptes zur Zusammenarbeit 

zwischen Grundschulen und NRW Sportschulen (2016) 

< alle GS–Kinder individuell fördern - Vielseitigkeitsschulung 

(allgemeine Bewegungsfähigkeiten, Schulung der 

koordinativen und konditionellen Fähigkeiten, Anbahnung der 

athletischen Grundausbildung, Optimierung der allgemeinen 

Spielfähigkeit) 

 

< Sportlichen und sportinteressierten Kindern den Weg in die 

NRW-Sportschule ermöglichen 

 

< Sportunterricht in GS mit LK und Trainer der NRW 

Sportschule 

< Sportveranstaltungen in GS  (AG/Ganztag) 

 

< gemeinsame Fortbildungen 

 

< Hospitation/Praktika/Sporthelfer 

 

< Konferenzen – 1 Stunde Ermäßigung pro GS 

 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Standort Großstadt Dortmund 

NRW Sportschule Goethe Gymnasium 

 

Brücherhof Grundschule: 2-zügig (< 1km) 

Lieberfeld Grundschule: 3-zügig (2km) 

Berghofer Grundschule: 3-zügig(5km) 

Wichlinghofer Grundschule: 1-zügig (4km) 

Hoechstener Grundschule: 2-zügig (5km – Grenze zu 

Schwerte) 

 

Zum SJ 2020/21 wechseln die ersten SuS der Kooperation an 

eine weiterführende Schule. 

 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Voraussetzungen für eine gelingende Kooperation  

 

< bewegungsfreudige Grundschule im Schulprogramm 

verankert 

< Kopplung von Schule und Sport  

< Schulleitungen, die die Kooperation befürworten 

< Bereitschaft, im Netzwerk zu arbeiten und Absprachen zu 

treffen 

< Durchführung gemeinsamer DB mit der Koordinatorin der 

NRW Sportschule 

< Durchführung gemeinsamer FB (allgemeine motorische, 

koordinative und athletische Grundausbildung) mit den 

sportunterrichtenden LK  

 

 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Darstellung der Schritte und schulinternen 

Absprachen aus schulfachlicher Sicht Grundschule 

 

< Netzwerkarbeit 

< Kooperationsdokument – schuleigenes Curriculum 

< einheitlich gestaltete Elternabende und Elternbriefe 

(Infoabend für Schulanfänger – Schwimmfähigkeit) 

< Lehrer*innenversorgung 

< Vertretungskonzept 

< Leistungsbeurteilung 

< Diagnoseverfahren 

 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

IST – Stand im Schuljahr 2019/20 

Sportunterricht (wöchentlich):  

 

motorisches Grundlagentraining in Klasse 1 (1 Std TT)  

Talentsichtung jü 1/2 (2 Std. in AG - Form)  

Ballschule in Klasse 3 (1 Std. TT) 

Leichtathletik in Klasse 4 (1 Std. TT) 

 

Stadtmeisterschaften  

 

Focus auf die Schwerpunktsportarten  

der NRW Sportschule 

 

 

 

Teilnahme an AG`s der NRW-Sportschule + Talenttraining im 

Stützpunkt 

 
 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FB für alle LK der beteiligten GS  

 
Angelehnt an das Konzept „Allgemein motorische, koordinative und 

athletische Grundausbildung“ ist für die Grundschulen in 

Zusammenarbeit mit dem Landessportbund NRW ein Konzept erstellt 

worden, welches die Vermittlung der allgemeinen motorischen, 

konditionellen und koordinativen Grundausbildung von Kindern im 

Grundschulalter in Theorie und Praxis in 4 Modulen thematisiert 

 

Sporthelfer  

 

unterstützen bei Sport und Spielfesten der GS 

 

regelmäßige Konferenzen der SL mit der Koordinatorin 

 

Abgestimmtes Handeln und enger Austausch mit der NRW 

Sportschule 

 

individueller Stundenplan 
 

Abgestimmtes Diagnoseverfahren 

(Ankreuzbogen nach Kompetenzstufen) 



 

 

 

 
 

 
 

U. Doyscher-Lutz 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ausblick  

 

< Ausstattung der Sportstätten – Belegungszeiten 

< Inklusion, Digitalisierung, Diversität 

< sprachsensibler Unterricht 

< Kooperation mit der TU 

 

< Übergang von der GS in die SEK I (Datenschutz) und Wahl 

der weiterführenden Schule 

< Leistungskonzept / Einordnen in Kompetenzstufen / 

schuleigenes Curriculum (Methoden): 

LA: SuS springen in unterschiedlichen Bewegungssituationen 

und beschreiben ihre Erfahrungen 

< Übermittlung von Daten und Methodenkompetenzen 

„Bewegungsportfolio – Leitlinien zur motorischen 

Vielseitigkeitsausbildung“ 

 

 
 



Landrat-Lucas-Gymnasium 

„Zusammenarbeit zwischen Grundschulen 

und NRW-Sportschule“  in Leverkusen 
________________________________________________________________________________________________ 

Quelle: http://images.clipartpanda.com/child-20clip-20art-clip-art-playing-children-558545.jpg 



Landrat-Lucas-Gymnasium 

 

 

NRW-

Sportschule Grundschule 

Verein 



Landrat-Lucas-Gymnasium 

Kooperationsbausteine  
NRW-Sportschule und Grundschule 

• Hospitation 

• Athletikthemen/-trainer 

• Fortbildungen 

• Schnupperstunden 

• Informationsabende 



Landrat-Lucas-Gymnasium 

Kooperationsbausteine  
NRW-Sportschule und Verein 

• Akquise von Trainern 

• Akquise von Sportstudenten 

• Vermittlung von Kontaktdaten 

 



Landrat-Lucas-Gymnasium 

Kooperationsbausteine  
NRW-Sportschule, Grundschule und Verein 

• „Fitty“ Talentsichtung 

• Durchführung 

• Empfehlungen von Sportarten 

• Fordern oder Fördern 

• Unterstützung bei Sportfesten 

• Gemeinsame Elternabende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eine Grundschule mit Sportprofil  
in Solingen 

 
Claudia Bialowons, Schulleiterin 

 

 

… 

  



Grundgedanke 
Kinder brauchen mehr Bewegung! 

 

 

 



Entwicklung 

• Start im Schuljahr 2010/ 2011  

• Bildung spezieller Sportklassen mit einem erweiterten 
Sportunterricht von +2 Wochenstunden 

• Eingangstest  

• breite motorische Grundbildung 

• individuelle Talentförderung 

• kontinuierlicher Ausbau  

   des Netzwerkes  

• Gewinnung neuer  

   Kooperationspartner 

 



Evaluation 
• groß angelegte Evaluation  

• nach 4 Jahren im  

 Schuljahr 2013/ 2014 

 

• IQES online – Instrument für  

Qualitätsentwicklung in Schulen 
• Eltern 
• Schülerinnen und Schüler 
• Lehrerinnen und Lehrer 

 

• Ergebnisse 

 



Fortschreibung 

Sport- 

konzept 

Schul- 

konferenz 
Steuer- 

gruppe 

Lehrer- 

konferenz 

Schul- 

ausschuss 
Schul- 

träger 

Schul- 

aufsicht 

Schul- 

pflegschaft 



                             

 

Bewegungsfreudige Schule  
mit täglicher Sportstunde  

für alle Kinder 



Rahmenbedingungen 
Ausstattung 

• Sporthalle + Judohalle 

• 60 Hallenstunden 

• Außengelände 

• Sportplatz Bavert 

• Außenanlagen des 

Humboldt-Gymnasiums 

• Tennisanlage des WMTV 

• Lochbachtal 

 

 

 

Organisation 
 

• 3  Stunden Sport laut  

  Stundentafel 

• +1  additiv  

• +1 aus künstlerisch -
 musischem Bereich 

  Ausgleich über schulische und 
 außerschulische Projekte 

   Projekttage 

   JeKits (Musikschule Solingen) 

   Kultur und Schule    

   Kooperation mit dem  

                Kunstmuseum Solingen 



Team 

 

 

 

 

 

 



Umsetzung 

Schulsport – tägliche Sportstunde 

Sportunterricht 

• Inhalte nach den  

 Richtlinien und Lehrplänen des 
Landes Nordrhein-Westfalen 

• erweiterter Sportunterricht mit 
Schwerpunktsportarten 

Außerunterrichtlicher 

Sport 

• AG‘s 

• Angebote der 
Kooperationspartner 

• weitere schulische Angebote 



Sportunterricht 
+ 2 Stunden pro Woche 

Schwerpunktsportart Kooperationspartner 

Klasse 1 

 

Schwimmen erteilt durch Sportlehrer/innen mit 

besonderer Qualifikation 

 

 

Klasse 2 Badminton               Handball STC Blau Weiß 

Bergischer Handballclub 

 

 

    Klasse 3 
 

 

Schwimmen          Rhönrad              Volleyball                      erteilt durch Sportlehrer/innen mit 

besonderer Qualifikation 

 

Merscheider TV 

   

 

Klasse 4 Fechten                Basketball          Tischtennis 

 

 

 

NRW-Sportschule, Friedrich Albert 

Lange Schule, FechtZentrum Solingen 

TSG Solingen 

Solingen Blades 1974 e.V. 

http://pixabay.com/de/federball-sport-logo-piktogramm-40740/
http://pixabay.com/de/volley-kugel-volleyball-sport-40


 
AG‘s 
 Schulische AG‘s geleitet von Lehrer/innen mit bes. Qualifikation 

Tennis Handball 

Tanzen  Baseball 
(in Kooperation mit den Solingen Alligators) 

Mädchenfußball  Entspannung 
 

Leichtathletik    Eislaufen  (in Planung) 
 

Golf (in Planung) 
 

 
 
Weitere schulische Angebote:  
Sportabzeichen * Bundesjugendspiele * alternatives Sportfest * Teilnahme an den GS 
Wettkämpfen * Zirkusprojekt * Klassenfahrten mit sportlichem Schwerpunkt 
 
 

http://www.google.de/imgres?imgurl=http://shirta.de/media/catalog/product/cache/1/small_image/295x295/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/a/e/aerobic-d75343317.png&imgrefurl=http://shirta.de/tag/ballerina&h=295&w=295&tbnid=1MNI6qPUkQSv-M:&zoom=1&docid=I2xoIsQE_lZwHM&ei=HRn_VPXOOYKuygOx_4LoDg&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=307&page=4&start=144&ndsp=47&ved=0CNIBEK0DMEQ4ZA
http://pixabay.com/de/fu%C3%9Fball-sport-treten-kugel-spiel-311594/
http://pixabay.com/de/sprint-laufen-nat%C3%BCrlich-sport-297803/
http://pixabay.com/de/golfspieler-golf-schaukel-kugel-310746/
http://pixabay.com/de/meditation-meditieren-yoga-293972/


Kooperationspartner 
Angebote der Kooperationspartner 

Vielseitigkeits - AG NRW Sportschule - Friedrich Albert Lange Schule 
 

Fechten NRW Sportschule - Friedrich Albert Lange Schule 
FechtZentrum Solingen 

Handball Bergischer HC o6 e.V. 
Talentstützpunkt  

Kid‘s Aktiv LSB im Projekt „Solinger Jugend bewegt“ 

Taekwondo PSVg Jahn 
 

Badminton  STC Blau Weiß Solingen 

Tischtennis Solingen Blades 1974 e.V. 

Volleyball Merscheider TV 

Basketball TSG Solingen 

http://pixabay.com/de/federball-sport-logo-piktogramm-40740/
http://pixabay.com/de/volley-kugel-volleyball-sport-40


  

 

 
 

Schwerpunktsportarten der Grundschule Weyer 

 

 

 

Schwerpunktsportarten der NRW Sportschule 
 

 

 

  

 
 
 

 

  

http://pixabay.com/de/federball-sport-logo-piktogramm-40740/
http://pixabay.com/de/volley-kugel-volleyball-sport-40
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://shirta.de/media/catalog/product/cache/1/small_image/295x295/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/a/e/aerobic-d75343317.png&imgrefurl=http://shirta.de/tag/ballerina&h=295&w=295&tbnid=1MNI6qPUkQSv-M:&zoom=1&docid=I2xoIsQE_lZwHM&ei=HRn_VPXOOYKuygOx_4LoDg&tbm=isch&iact=rc&uact=3&dur=307&page=4&start=144&ndsp=47&ved=0CNIBEK0DMEQ4ZA
http://pixabay.com/de/fu%C3%9Fball-sport-treten-kugel-spiel-311594/
http://pixabay.com/de/sprint-laufen-nat%C3%BCrlich-sport-297803/
http://pixabay.com/de/meditation-meditieren-yoga-293972/
http://pixabay.com/de/federball-sport-logo-piktogramm-40740/
http://pixabay.com/de/sprint-laufen-nat%C3%BCrlich-sport-297803/


Individuelle Förderung 
Sport-Check 

- Diagnose über FoSS Test - 

1. Zeitpunkt:  vor der Einschulung Mai/ Juni 

2. Zeitpunkt: Klasse 2 März/ April 

 

 

Kompensatorischer 
Sport 
Kids aktiv 

Sportförderunterricht 

Angebote der Kooperationspartner 

NRW kann Schwimmen 

 

Breitensportangebot 
schulische AG‘s 

Angebote der Kooperationspartner 

Talentförderung 
Sportschule NRW 

Vereinstrainer/innen  

 Sportlehrer/innen der Grundschule 



 
 

 

Kooperation mit der 
Sportschule NRW 

 

Sport – Check 

FOSS Testung 

1. Testung mit 
Sport LK 

2. Testung in der 
FALS 

regelmäßige 
Kooperations-

gespräche 
Schulleitungseb
ene: 1x pro SJ – 
Koordinatoren-
ebene: 1 x pro 

Quartal 

Vielseitigkeits- 

AG 

Doppel-
besetzung im 

Sportunterricht 

Sport Profi AG 
Wettkampf – 

AG 

Fechten 

Teilnahme an 
der Talentiade 

 
Begabungen entdecken  
und fördern 
 



 

Kinder in Bewegung bringen 

Menschen  

mit  

Menschen 

Engagement 

Professionalität 

Finanzierung 

Steuerung & 
Koordination 

Partnerschaften 

Beziehungen aufbauen 

Begeisterung wecken 

Gesundheit fördern 

langfristige Sportbindung 
anbahnen 

Talente entdecken  



 

Kinder stark machen! 
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Weiteres Vorgehen, Ausblick 
 

 

• Regionale Informationsveranstaltungen in den Regierungsbezirken mit den 

Ausschüssen, den Beratern im Schulsport sowie dem organisierten Sport  

 

• Entwicklung einer Leitlinie zur motorischen Vielseitigkeitsausbildung an den 

Kooperationsgrundschulen 

• Individuelle Beratung der NRW-Sportschul-Standorte (optional) 

• Anpassung der Förderrichtlinie zum Schuljahr 2020/2021 

 


